Mtra. Mayra Yunuen Rincén
Pineda

Ponencia destacada: “ De la cancha al empleo:
deporte universitario, metacognicion y habilidades
para la vida"

La Mtra. Mayra Yunuen Rincén Pineda, reconocida
docente y promotora deportiva con mas de veinte
anos de experiencia, comparte cémo el deporte
universitario impulsa la formacién integral, el
liderazgo y las habilidades que abren camino al
mundo laboral.

Una mirada inspiradora sobre cémo la disciplina, la
autoconfianza y el pensamiento reflexivo que se
aprenden en la cancha pueden transformar el futuro
profesional.
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